


Świąteczne Smaki

Zespoł Szkół Ekonomicznych w Pile 2

SkładnikiPierogi z kapustą i grzybami

Justyna Winiarz

https://aniastarmach.pl/przepis/

pierogi-z-kapusta-i-grzybami/

Ciasto

Farsz

2 szklanki mąki 
pszennej

150ml szklanki
ciepłej wody

szczypta soli 

ciepła woda

zostaw na kilka 
godz.

odcedź i zostaw 
trochę wody

drobno pokrój 

300g kiszonej
kapusty

80g suszonych 
grzybów

250ml ciepłej wody

cebula

łyżka oleju

liść laurowy

ziele angielskie

sól i pieprz

cebulę i kapustę
drobno posiekaj

cebulę podsmaż
na oleju

dodaj kapustę,
grzyby przyprawy 
i wodę z grzybów

duś pod przykryciem
na małym ogniu 
przez godzine

w misce wymieszaj
wszystkie 

składniki ciasta
wyrób kółko

z ciasta
cienko rozwałkuj 

szklanką
wycinaj kółka

na środku ciasta 
kładź farszzlepiaj starannie

gotuj kilka
minut we wrządkuSmacznego!



Świąteczne Smaki

Zespoł Szkół Ekonomicznych w Pile 3

SkładnikiŚledź w śmietanie

Natalia Tomaszewska
https://gotowanie.onet.pl/przepisy/tradycyjne-sledzie-w-

-smietanie-pyszne/78gzw6k



Świąteczne Smaki

Zespoł Szkół Ekonomicznych w Pile 4

SkładnikiKarp w cieście

Wiktoria Orzechowska

https://www.przepisy.pl/przepis/karp-w-ciescie



Świąteczne Smaki

Zespoł Szkół Ekonomicznych w Pile 5

SkładnikiKompot z suszu



Świąteczne Smaki

Zespoł Szkół Ekonomicznych w Pile 6

SkładnikiBarszcz czerwony

https://beszamel.se.pl/przepisy/zupy-na-cieplo/przepisy-na-swieta-wigilijny-barszcz-czerwony-z-majerankiem-re-NUev-zKhb-pTEL.html

Patryk Jakub Koszuta



Świąteczne Smaki

Zespoł Szkół Ekonomicznych w Pile 7

SkładnikiGołąbki z kaszą i grzybami

11

2

6

liść laurowy suszony 2 szt.

sól i pieprz do smaku

ziele angielskie 4 szt

kolendra do smaku

300 g

kasza gryczana 400g

 1szt

grzyby 120g

bulion warzywny 200ml

Bartosz Kryza

https://www.doradcasmaku.pl/przepis-go-

labki-z-kasza-gryczana-i-grzybami-255403

3 4 robimy farsz

5



Świąteczne Smaki

Zespoł Szkół Ekonomicznych w Pile 8

SkładnikiRyba w galarecie

Maksymilian Rybak

https://pl.search.yahoo.com/search?fr=mcafee&ty-

pe=E211PL714G0&p=ryba+w+galarecie



Świąteczne Smaki

Zespoł Szkół Ekonomicznych w Pile 9

SkładnikiPierogi ruskie wigilijne

Amelia Eljasiak

https://www.przyslijprzepis.pl/

przepis/pierogi-ruskie-wigilijne



Świąteczne Smaki

Zespoł Szkół Ekonomicznych w Pile 10

SkładnikiSałatka bałwanek

Wiktoria Kubacka

http://www.kulinarnefantazje-

marioli.pl/2020/12/saatka-swia-

teczna-bawanek-filmik.html



Świąteczne Smaki

Zespoł Szkół Ekonomicznych w Pile 11

SkładnikiŚledzie w sosie śliwkowym

1 szklanka mleka

1 garść migdałów

30 dag suszonych śliwek

1/3 szklanki oleju

szczypta  cukru

sól
2 łyżki 
soku z cytryny 

kilka gałązek natki

Filety namocz przez 2-3 godziny w mleku,
osącz, zwiń w ruloniki, a mleko wylej.

Migdały sparz, obierz ze skórki 
i drobno posiekaj.

Śliwki namocz (przez co naj-
mniej godzinę) 
w 1/2 szklanki wody 

Masę śliwkową prztrzyj przez sito, 
dodaj olej i migdały, 
wymieszaj i przypraw cukrem, solą 
i sokiem cytrynowym.

Ruloniki śledziowe ułóż na półmisku, po-
lej sosem i udekoruj natką.

Gabriela Matela

https://ugotuj.to/przepisy_kulinar-

ne/56,87978,21062027,sledzie-na-wi-

gilijnym-stole-12-przepisow.html

SMACZNEGO!
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Świąteczne Smaki

Zespoł Szkół Ekonomicznych w Pile 12

Składniki

Oliwia Łukasiak

https://beszamel.se.pl/przepisy/

dania-glowne-rybne/karp-po-polsku-

-tradycyjny-przepis-na-karpia-na-sza-

ro-wideo-re-ixki-ovTX-xHee.html

Karp na szaro



Świąteczne Smaki

Zespoł Szkół Ekonomicznych w Pile 13

SkładnikiŚledź w oleju z czosnkiem

Oliwia Kordjalik

https://www.przepisy.pl/przepis/sledzie-w-oleju-z-czosnkiem



Świąteczne Smaki

Zespoł Szkół Ekonomicznych w Pile 14

SkładnikiSałatka Cezar

Alina Dąbrowska

https://www.kwestiasmaku.com/

przepis/salatka-cezar-z-kurczakiem




