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Program praktyki zawodowej

Zawod: technik informatyk 351203
Kwalifikacja:
peryferyjnych i sieci.
Klasy: trzecie
Liczba tygodni praktyki w klasie 3: 4

taczna liczba tygodni praktyki w cyklu ksztalcenia: 8

INF.02 — Administracja i eksploatacja systeméw komputerowych, urzgdzen

Program nauczania: Program nauczania dla zawodu technik informatyk o strukturze modutowej

opracowany przez Piotra Gorzelahczyka i zrecenzowany przez nauczycieli

przedmiotéw zawodowych ZSE w Pile.

Tematy jednostek

Wymagania podstawowe.

Wymagania ponadpodstawowe.

metodycznych
Uczen: Uczenh:

1. Podstawowe - stosuje podstawowe |- opisuje modele warstwowe sieci (ISO/OSI i TCP/IP) okresla
pojecia dotyczgce pojecia dotyczace | Protokoty poszczegdinych warstw modeli ISO/OSI i TCP/IP
sieci sieci rozréznia protokoty
komputerowych komputerowych - poszczegdlnych warstw opisuje topologie fizyczne i U

logiczne sieci
- dobiera topologie do okreslonych zadan

- identyfikuje elementy wchodzace w skitad lokalnej sieci
komputerowej

- dzieli elementy sieci na pasywne i aktywne
- opisuje parametry lokalnych sieci komputerowych

- wyjadnia pojecia zwigzane ze strukturalnym okablowaniem
sieciowym
- okres$la rodzaje medidw transmisyjnych stosowane do

budowy lokalnych sieci komputerowych oraz ich parametry
przepustowosci

2. Interpretowanie
projektow sieci
komputerowyc
h

- interpretuje projekty
sieci
komputerowych

- rozpoznaje oznaczenia w postaci symboli i piktograméw w
projektach okablowania
- rozpoznaje oznaczenia stosowane w projektach sieci
komputerowych na podstawie opisu projektu
- przygotowuje zapotrzebowanie na materiaty niezbedne do
wykonania sieci komputerowych
- przygotowuje wykaz materiatdw do wykonania sieci zgodnie
Z projektem sieci komputerowych
- tworzy harmonogram prac wykonywania sieci w oparciu o
projekt sieci komputerowej
- analizuje projekt sieci komputerowej
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3. Modele i
schematy
lokalnych sieci
komputerowych

- tworzy modele i
schematy
lokalnych sieci
komputerowych

- okresla potozenie i rozmieszczenie punktéw rozdzielczych i
abonenckich na projektach okablowania strukturalnego

- wykonuje schemat okablowania poziomego i pionowego
lokalnej sieci komputerowej zawierajgcy punkty rozdzielcze i
abonenckie

- dobiera urzadzenia i oprogramowanie do tworzenia
schematéw lokalnych sieci komputerowych

- dobiera odpowiednie medium transmisyjne dla sieci
komputerowej

- dobiera symulatory sieci komputerowych do okreslonych
zadan

- wykonuje schemat sieci komputerowej w symulatorze sieci
komputerowych

- konfiguruje urzgdzenia z uzyciem symulatora

- konfiguruje urzgdzenia w symulatorze sieci komputerowej
- testuje poprawnos$¢ konfiguraciji urzadzen i dziatania sieci
komputerowej w symulatorze

4. Montaz okablowania

lokalnej sieci
komputerowej

- montuje
okablowanie
lokalnej sieci
komputerowej

- dobiera elementy do montazu lokalnej sieci komputerowej
wedtug wytycznych

- stosuje normy dotyczgce montazu medium sieciowego

- narzedzia i urzgdzenia do montazu sieci

- dobiera narzedzia do okreslonych czynno$ci monterskich

- postuguje sie narzedziami monterskimi zgodnie z zasadami
bezpieczenstwa i higieny pracy

- rozpoznaje systemy organizacji okablowania

- montuje okablowanie sieciowe

- wybiera elementy pasywne i aktywne do montazu lokalne;j
sieci

- montuje pasywne i aktywne elementy sieciowe

- lgczy elementy pasywne i aktywne sieci z okablowaniem
sieciowym

- okresla poprawnos¢é montazu okablowania sieci oraz
elementow aktywnych i pasywnych

5. Pomiary
okablowania
strukturalnego
i sieci
bezprzewodowych

- wykonuje pomiary
okablowania
strukturalnego
i sieci
bezprzewodowych

- identyfikuje urzgdzenia do pomiaréw mediéw transmisyjnych

- identyfikuje oprogramowanie do pomiaréw przepustowosci
mediéw transmisyjnych

- dobiera sposob testowania okablowania sieciowego w
zalezno$ci od wykrytej usterki

- wykonuje testy i pomiary okablowania sieciowego

- wykonuje testy pasywne i aktywne fizycznych parametréw
sieci bezprzewodowej

- interpretuje wyniki testéw i pomiarow
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6. Adresacja protokotu
internetowego (IP)

- stosuje adresacje
Protokotu
Internetowego (IP)

- okresla budowe adreséw IPv4 i IPv6
prywatne i publiczne

rozpoznaje adresy

- rozroznia adresy: sieci, hostéw, rozgtoszeniowe w
zaleznoéci od uzytej maski
- analizuje strukture sieci pod wzgledem adresac;ji

tokotu Internetowego IP
- stosuje adresacje IPv4 i IPv6

- okresla strukture i zastosowanie maski podsieci

- okresla strukture i zastosowanie prefiksu

- charakteryzuje sposdb zapisu maski za pomocg CIDR
(Classless Inter-Domain Routing)

- stosuje zapis maski z uzyciem CIDR

7. Cele i metody
podziatu sieci na
podsieci

- stosuje podziat sieci na
podsieci

- charakteryzuje zaleznos¢ miedzy maska a liczbg dostepnych
adresow

- oblicza liczbe adreséw IPv4 i IPv6 w sieci 0 wskazanym
adresie i masce

- ocenia przynaleznos$¢ hosta o wskazanym adresie IP do
podsieci

- dzieli sie¢ lokalng na podsieci o rowniej liczbie adreséw

- okresla liczbe mozliwych podsieci w lokalnej sieci

- dzieli sie¢ lokalng na podsieci

8. Testowanie i
analiza lokalnej
sieci
komputerowe;j

- wykonuje testy i
analize lokalnej
sieci komputerowej

- okresla rodzaje pomiaréw struktury logicznej sieci
- rozréznia testy pasywne i aktywne dobiera

- oprogramowanie do monitorowania sieci dobiera analizator
sieci komputerowej w zaleznosci od potrzeb

- stosuje analizator sieci komputerowej do monitorowania
ruchu w lokalnych sieciach

- wykonuje aktywne pomiary lokalnej sieci

- przetwarza dane z monitorowania lokalnej sieci

- interpretuje dane z monitorowania lokalnej sieci

9. Modernizowanie
lokalnej sieci
komputerowej

- modernizuje
lokalng sie¢

komputerowg

- analizuje infrastrukture lokalnej sieci komputerowej okresla

-mozliwosci modernizacji lokalnej sieci komputerowej

- dobiera elementy aktywne i pasywne do modernizacji
lokalnej sieci komputerowej

- planuje etapy modernizacji lokalnej sieci komputerowej
- modernizuje infrastrukture lokalnej sieci komputerowej
- sprawdza poprawnos¢ dziatania lokalnej sieci
komputerowej po modernizacji
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Lokalizowanie
usterek i
naprawa
lokalnych  sieci
komputerowych

10.

- lokalizuje usterki i
naprawia lokalng
sie¢
komputerowg

- identyfikuje narzedzia diagnostyczne i naprawcze stosuje
narzedzia do lokalizacji usterek okablowania strukturalnego

-okresla rodzaje awarii lub wadliwego dziatania lokalnej sieci
komputerowej

- rozpoznaje awarie lokalnej sieci komputerowej

- diagnozuje wadliwe dziatanie urzgdzen sieciowych

- dokonuje wymiany wadliwie dziatajgcych urzadzeh

- naprawia okablowanie w lokalnej sieci komputerowej

- sprawdza poprawnosc¢ dziatania lokalnej sieci komputerowej
po naprawie

- tworzy dokumentacje po naprawie usterki lub rozbudowaniu
sieci komputerowej

11. Podtaczanie sieci
lokalnej do

Internetu

- podigcza lokalng
sie¢
komputerowg do
Internetu

- analizuje mozliwosci techniczne dostepu lokalnej sieci
komputerowej do Internetu

- przygotowuje zestawienie dostawcow tgcza internetowego
dostepnych na danym terenie

- rozréznia urzgdzenia umozliwiajgce podigczenie lokalnej
sieci komputerowej do Internetu

- urzadzenia sieciowe umozliwiajgce dostep lokalnej sieci
komputerowej do Internetu

- podtgcza urzadzania dostepu do Internetu

- konfiguruje dostep do sieci Internetu

12. Podstawowe

protokoty routingu

rozpoznaje
i stosuje
podstawowe
protokoty routingu

- okresla protokoty routing-u wewnetrznego i zewnetrznego
- interpretuje tablice routing-u statycznego konfiguruje

- routing statyczny

- rozpoznaje protokoty routing-u dynamicznego

13. Funkcje, budowa
i zasady dziatania
urzadzenh

sieciowych

- okre$la funkcje,
budowe i zasade
dziatania
urzgdzen
sieciowych

- okresla rodzaje interfejsow komunikacyjnych urzadzenh
sieciowych

- okresla budowe i rodzaje urzadzen sieciowych okresla
- zasade dziatania urzgdzen sieciowych

- identyfikuje funkcje urzgdzen sieciowych na podstawie
rysunkéw, schematow ideowych i opisow

- interpretuje parametry techniczne urzgdzen sieci

- poréwnuje parametry techniczne urzadzen sieci

14. Monitorowanie
pracy urzgdzen

sieciowych

- monitoruje prace
urzgdzen
sieciowych

- identyfikuje systemy monitorowania pracy urzgdzen
sieciowych

- konfiguruje dzienniki i rejestry zdarzen urzgdzen sieciowych
- stosuje oprogramowanie do monitorowania pracy urzgdzen
sieciowych
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15. Konfigurowanie

przetgcznikow
lokalnej  sieci
komputerowej

- konfiguruje

przetgczniki
lokalnej sieci
komputerowej

- okresla funkcje zarzadzalnego przetacznika
- wykorzystuje GUI (graphical user interface) oraz CLI
(Command Line Interface) do konfiguracji przetgcznikéw
sieciowych
- konfiguruje ustawienia zarzadzalnego przetgcznika

- aktualizuje oprogramowanie zarzgdzalnego przetgcznika
sieciowego

- zabezpiecza przetgcznik przed nieautoryzowanym
dostepem

- konfiguruje potgczenia miedzy przetgcznikami

- wyszukuje btedy w konfiguracji przetgcznika

- usuwa bfedy w konfiguracji przetgcznika

- konfiguruje funkcje gwarantowania jakosci ustug QoS

- tworzy kopie ustawien przetgcznika i przywraca ustawienia
Z kopii

16. Konfigurowanie| - konfiguruje rutery i - okresla funkcje ruteréw i zapor  sieciowych
L?lzjtaedr;:/ﬁ' urzadzgnia _ - konfiguruje ustawienia rutera wyszukuje btedy w
zabezpieczajacych zabezpieczajace konfiguracji rutera aktualizuje oprogramowanie rutera usuwa
typu zapora btedy w konfiguracji rutera
gi/ggiowa Z&z‘;?{qa sieciowa (firewall)
firewall) konfiguruje ustawienia zapory sieciowej sprzetowej i

programowe;j

- aktualizuje oprogramowanie zapory sieciowej sprzetowej

- usuwa btedy w konfiguracji zapory sieciowej sprzetowej

- okresla potrzeby zabezpieczania urzgdzen sieciowych

- tworzy kopie ustawien rutera i przywraca ustawienia z kopii

- konfiguruje rejestrowanie zdarzen zachodzgcych w ruterze
do zewnetrznego serwera

17. Tworzenie sieci

wirtualnych

- tworzy sieci wirtualne

o okresla podstawowe pojecia dotyczace sieci
wirtualnych

o dobiera urzgdzenia i oprogramowanie do tworzenia
sieci wirtualnych

o tworzy sieci wirtualne w sieciach lokalnych i z uzyciem
sieci rozlegtych U
wirtualnych

konfiguruje potgczenia sieci
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18. Konfigurowanie - konfiguruje - okresla funkcje urzgdzen dostepu do lokalnej sieci
urzadzen dostgpu| urzgdzenia dostepu do [bezprzewodowe;
do lokalnej sieci lokalnej - identyfikuje urzgdzenia dostepu do lokalnej sieci
bezprzewodowe;j sieci bezprzewodowe] konfiguruje punkty dostepowe

bezprzewodowej |- aktualizuje oprogramowanie punktéw dostepowych

- zabezpiecza sie¢ bezprzewodowg przed nieautoryzowanym
dostepem

- dobiera anteny pod wzgledem warunkéw technicznych

- identyfikuje standardy szyfrowania sieci bezprzewodowej

Uwagi o realizacji programu praktyki zawodowej

Celem realizacji programu przedmiotu Praktyka zawodowa jest stworzenie mozliwosci poznania
praktycznych zastosowan informatyki i organizacji prac informatycznych w przedsiebiorstwach podczas
wykonywania prac na rzecz uzytkownikow lub zleceniodawcow.

Dzienny wymiar godzin zaje¢ praktycznych nie moze przekraczac 8 godzin.

Przed przystgpieniem do zaje¢ uczen powinien poznac¢ obowigzujgce przepisy bezpieczenhstwa i higieny
pracy.

Uczniowie odbywajacy praktyke zawodowg zobowigzani sg do prowadzenia dzienniczka praktyk, w
ktorym odnotowujg tematy prac i opisy wykonywanych czynnosci. Zapisy powinny by¢ sprawdzane i
potwierdzane przez osobe prowadzgcg praktyke zawodowa.

Po zakonczeniu realizacji programu praktyki, osoba prowadzgca praktyke powinna wpisa¢ w
dzienniczku praktyk opinie o pracy ucznia oraz wystawi¢ ocene koncowg (moze by¢ w formie
egzaminu).

Dokonujgc oceny pracy uczniow nalezy uwzgledni¢ przestrzeganie dyscypliny pracy, organizacje pracy,
samodzielno$¢ podczas wykonywania pracy, jakos¢ wykonywanej pracy oraz postawe zawodowa.
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Ocene ustala sie w stopniach szkolnych wg skali:

- celujagcy

- bardzo dobry

- dobry

- dostateczny

- dopuszczajacy
- niedostateczny

Proponowane metody dydaktyczne:

- dziatania praktyczne wykonywane samodzielnie i pod opieka instruktora/nauczyciela,
Case study (analizowanie rozwigzah praktycznych z obserwacji wywiadu, dokumentacji i
poréwnywanie ich z umiejetnosciami nabytymi w szkole), — ¢wiczenia praktyczne.

Opiekun praktyk stara sie:

— motywowacé praktykantéw do pracy,

- dostosowywac stopien trudnosci planowanych ¢wiczen do mozliwosci praktykantow,
- uwzglednia¢ zainteresowania praktykantow,

- przygotowywac zadania o roznym stopniu trudnosci i ztozonosci,

- zachecac¢ praktykantéw do korzystania z roznych zrédet informacji zawodowe;.

(pieczagtka i podpis dyrektora szkoty)



